
Тяжелые множественные нарушения в развитии (ТМНР) 

Тяжелые множественные нарушения в развитии – комплекс 

нарушений в развитии: минимум два психофизических нарушения и 

глубокая степень умственной отсталости; может включать детский 

церебральный паралич (ДЦП), гиперкинезы (непроизвольные 

насильственные движения), слепоту, глухоту, слепоглухонемоту, 

эписиндром, расстройство аутистического спектра (РАС), тяжелые 

нарушения речи (ТНР), нарушения эмоционально-волевой сферы. 

Основные симптомы: 

- низкие познавательные способности, 

- поздно развивается речь, 

- низкий темп деятельности, 

- быстро утомляется, 

- нет навыков межличностного общения, 

- отсутствие инициативы, самостоятельности. 

 

В каком возрасте появляется: с рождения или в раннем 

возрасте.  

К каким специалистам направляются: 

- учитель-логопед (коррекция при нарушениях звукопроизношения, 

восприятия речи, устной и письменной речи), 

- педагог-психолог (коррекция познавательных навыков), 

-  учитель-дефектолог (коррекция познавательных процессов, 

учебной деятельности), 

- детский психотерапевт (при нарушениях эмоционального 

реагирования), 

- ортопед, врач ЛФК (при ДЦП, нарушениях опорно-двигательного 

аппарата), 

- невролог, психиатр. 


